
АЛГОРИТМ УСТАНОВЛЕНИЯ ГРУПП ЗДОРОВЬЯ 
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ (ПРИКАЗ МЗ РФ ОТ 27.04.21 N 404Н)

 
ВОЗРАСТ С 18 ЛЕТ Перечень кодов МКБ-10, соответствующих

заболеваниям, относимым к IIIа группе здоровья

ИМЕЮТСЯ ХНИЗ 
(БСК, ХОБЛ, ЗНО, СД) 

ИЛИ ПОДОЗРЕНИЕ НА НИХ

НЕТ ХНИЗ, ДРУГИХ
ЗАБОЛЕВАНИЙ ИЛИ

ПОДОЗРЕНИЙ НА НИХ

 НЕТ ХНИЗ, ИМЕЮТСЯ ДРУГИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
(требующие установления диспансерного

наблюдения или оказания
специализированной медицинской
помощи) ИЛИ ПОДОЗРЕНИЕ НА НИХ

IIIа ГРУППА ЗДОРОВЬЯ IIIб ГРУППА ЗДОРОВЬЯ

ВОЗРАСТ С 18 ЛЕТ С 40 ДО 60 ЛЕТ С 65 ЛЕТ

II ГРУППА ЗДОРОВЬЯI ГРУППА ЗДОРОВЬЯ

ВЫСОКИЙ РИСК БСК 
(ПО КРИТЕРИЮ

 ВОЗРАСТА)

НАЛИЧИЕ ОДНОГО И БОЛЕЕ СОСТОЯНИЙ из перечисленных:

Ожирение (ИМТ 30 кг/м2 и более)
Общий холестерин 8 ммоль/л и более
Курение > 20 сигарет в день 
Риск пагубного потребления алкоголя
 Риск потребления наркотических средств и
психотропных веществ без назначения врача

ИЛИ 



ВЫСОКИЙ И ОЧЕНЬ ВЫСОКИЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЙ
РИСК (риск по шкале SCORE 5% и более для лиц в

возрасте с 40 до 65 лет) 

Сахарный диабет 1 и 2 типа...............................................................Е10-11
Гипертоническая болезнь  или симптоматические артериальные
гипертензии......................................................................................I10 - I15
Стенокардия...................................................................................I20.1-20.9
Атеросклеротический кардиосклероз..................................................I25.1
Постинфарктный кардиосклероз..........................................................I25.2 
Церебральный атеросклероз................................................................I67.2 
Стеноз сонной артерии.........................................................................I65.2 
Последствия ОНМК и хроническая ишемия мозга.......................I69, I67.8
Нарушения ритма сердца и ХСН.........................................................I47-50 
Ревматические заболевания сердца.................................................I05-I09 
Врожденные пороки сердца..............................................................Q20-24 
Кардиомиопатии..................................................................................I42-43
Заболевания периферических сосудов....................................I70-72, I73.9 
Хронический бронхит,эмфизема лёгких............................................J40-43 
Хроническая обструктивная болезнь лёгких..........................................J44
Бронхиальная астма.................................................................................J45 
Бронхоэктатическая болезнь...................................................................J47
Злокачественные новообразования..............................................C00-D09 
в том числе, но не ограничиваясь:
In situ новообразования....................................................................D00-09 
Пищевода..................................................................................................C15 
Желудка.....................................................................................................C16
Ободочной кишки....................................................................................C18 
Ректосигмоидального соединения, прямой кишки, заднего прохода
(ануса) и анального канала................................................................C19-21
Поджелудочной железы..........................................................................C25 
Трахеи, бронхов и легкого.................................................................C33-34 
Молочной железы....................................................................................C50 
Шейки матки.............................................................................................C53
Тела матки................................................................................................C54
Яичника.....................................................................................................C56
Предстательной железы..........................................................................C61 
Почки, кроме почечной лоханки............................................................C64

Заболевание/ состояние Код по МКБ-10

II группа здоровья

Ожирение (ИМТ 30 кг/м2 и более)..........................................................E66
Гиперхолестеринемия с уровнем общего холестерина 8 ммоль/л и
более.........................................................................................................E78
Курение > 20 сигарет в день................................................................Z72.0
Риск пагубного потребления алкоголя...............................................Z72.1
 Риск потребления наркотических средств и психотропных веществ
без назначения врача...........................................................................Z72.2 
Не нуждаются в диспансерном наблюдении по поводу других
заболеваний (состояний)
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